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EDITORIAL

Depois da apresentacao das contas de 2024, na passada assembleia geral do dia 17 de marco de 2025, pretendo
destacar um conjunto de aspetos que resultam, na minha opinido, como os mais relevantes para a sustentabi-
lidade econémica e financeira do Clube, mas também para as suas principais orientagdes estratégicas e linhas
de missao.

Destaco o seguinte:
+ O Clube é uma instituicao de utilidade publica e tem por objeto a pratica e fomento do ténis e do padel;
- O Clube funciona em terrenos cedidos pelo Municipio do Porto, no ambito de direitos de superficie celebra-
dos, cuja contrapartida publica é a promogao do desporto nas modalidades a que nos dedicamos;
- No final de 2024, o Clube tinha 308 sécios a contribuir com as suas quotizagoes;
- Os gastos mensais em 2024 foram de cerca de €60 mil, o que determina um desafio de tesouraria exigente;
+ O Clube tem libertado meios financeiros relevantes que permitiram ir além do investimento de manutencao
e efetuar investimento de expansao de relevo no ultimo triénio;
- Os meios financeiros libertos em 2024 tiveram a seguinte origem:
- Padel: 26%;
- Escolas de ténis: 145%;
- Clube sem projetos: -71%.
Como resulta do ponto anterior, sem a atividade relevante do Padel e das Escolas de Ténis, o Clube nao seria
sustentavel, pelo que, em tal cenario, os Sécios teriam de assegurar uma quota suplementar.

O Clube estd a considerar os seguintes projetos de expansao:

- Reformulacao da esplanada exterior e ampliacao da Sede Social; e

- Projeto de dois novos campos cobertos de piso rapido nos terrenos sul, cujo direito de superficie foi recen-
temente atribuido ao Clube. Estdo a ser definidas as fontes de financiamento para estes investimentos de
expansao.

De todas estas varidveis parece resultar claro para os Associados, como também para esta e para futuras Dire-
coes, que o Clube, para conciliar as suas linhas de missao com a sustentabilidade da sua atividade corrente e
com os hiveis pretendidos de crescimento, tera necessariamente que:

1. Promover o crescimento das suas Escolas de Ténis;

2. Assegurar a manutencao da rendibilidade do projeto de Padel num contexto muito competitivo;

3. Incentivar a realizacao de provas e torneios de ténis;

4. Projetar, financiar e executar os investimentos de expansao;

5. Rejuvenescer e alargar a sua base social para ser o alicerce deste projeto global.

S6 com a energia dos Associados, através da sua dindmica e das Direcoes que venham a eleger, se poderao
promover estas orientagdes essenciais para a sustentabilidade do Clube e para o cumprimento do seu objeto

social e do seu compromisso publico.

Estamos no bom caminho, contamos com todos para continuar!

Pedr Btkanerges

Vice-Rresidente do Clube de Ténis do Porto
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NOTICIAS

Em janeiro foi realizada uma intervengao na rede de saneamento

do Clube.

A obra consistiu ha instalagdo de um coletor no corredor do P1/P2

e visou garantir o desvio das aguas residuais para a rede publica
de saneamento instalada na Rua de Cervantes.

INSTITUCIONAL | OBRAS DE SANEAMENTO

INSTITUCIONAL | ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

No passado dia 17 de margo, decorreu nas instalacoées do Clube a
Assembleia Geral Ordinaria, com a seguinte ordem de trabalhos:
1- Apreciagao e votagdo do Relatério e Contas da Diregdo do Rela-
torio e Parecer Fiscal referentes ao exercicio de 2024;

2- Apreciacao e votacao do Orcamento para o ano 2025;

3- Meia hora para discussdo de assuntos de interesse geral do
Clube.
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A Assembleia decorreu com a habitual cordialidade e participa-

cdo dos associados, tendo sido, o Relatério e Contas e o Parecer
do Conselho Fiscal aprovados por unaminidade, assim como o
Orgamento.

Foi ainda aprovada por unaminidade a continuidade da propos-
ta da Diregao para a admissao de sécios em condi¢des especiais.
No periodo final da Assembleia foram discutidos assuntos de in-
teresse geral do clube e dos seus associados.
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INSTITUCIONAL | GALA DOS 100 ANOS FPT

Palco de tanta histéria, o Central do Complexo de Ténis do Jamor
perfilava-se como o cenario ideal para celebrar os 100 anos da
Federacdo Portuguesa de Ténis. E foi circundado pelas arcadas
que lhe conferem lugar entre os mais belos courts do mundo que
pelo palco da gala do centenério se reviveram pedacos da histoé-
ria escrita, oficialmente, a partir de 16 de margo de 1925.

O Clube de Ténis do Porto esteve representado nesta gala pelo
Presidente da direcao, Pedro Guimaraes, pela Vice-Presidente da
Assembleia Geral, Joana Pedroso e pelo Presidente do Conselho
Fiscal, Vitor Pereira.

Para além de outros atletas que se distinguiram ao longo dos
anos com titulos nacionais em representacao do Clube de Ténis

do Porto.

Parabéns, FPT!

Nas fotografias:

Ricardo Costa; Joana Pedroso; Fatima Santiago; Vasco Costa; Elisabete Coelho; Jaime Costa; Pedro Guimaraes e Vitor Pereira

Breakpoint: As novidades do CTP
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NOTICIAS

TENIS | RENAULT MASTERS

mroamacio

FODEACAD
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De 7 a 9 de fevereiro decorreu o Masters de Veteranos FPT/Re-
nault. Participaram os atletas do CTP, Nuno Delfino, Joaquim
Costa, Vitor Pereira, Rui Marques, Maria Alice Marques e Sara Me-
dina.

Nuno Delfino
Vencedor em Masculinos +55

Joaquim Costa
Terceiro lugar em Masculinos +60

Vitor Pereira
Vencedor em Masculinos +65

Rui Marques
Terceiro lugar em Masculinos +70

Maria Alice Marques
Terceiro lugar em Femininos +45

Parabéns a todos os vencedores e participantes da prova.
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TENIS | CAMPEONATO REGIONAL VETERANOS

Decorreu durante o corrente trimestre no Complexo Desportivo
do Monte Aventino mais uma edicao do Campeonato Regional
de Veteranos da Associacao de Ténis do Porto, "Taca Soares Pe-
reira", nos escaldes +35, +40, +45, +50 e +55.

Os atletas em representacgao do Clube de Ténis do Porto conquis-
taram os seguintes titulos:

Ana Catarina Pereira
Vice-Campea em Singulares Femininos +35

Pedro Santos Silva
Campedo em Pares Masculinos +35

Raquel Themudo
Campea em Pares Femininos +35
Campea em Pares Mistos +35

Maria Alice Marques

Vice-Campea em Pares Femininos +35
Campea em Pares Mistos +40
Campea em Pares Mistos +45

Campea em Singulares Femininos +50
Campea em Singulares Femininos +55

Hugo Figueiredo
Campeao em Pares Mistos +35

Magda Leal
Campea em Singulares Femininos +40
Campea em Singulares Femininos +45

Sara Medina
Vice-Campea em Singulares Femininos +45

Vice-Campea em Singulares Femininos +50

Virginia Costa
Vice-Campea em Pares Femininos +45

Pedro Guimaraes
Vice-Campeao em Singulares Masculinos +55

Campedo em Pares Masculinos +55

Alexandre Saraiva
Campeao em Pares Masculinos +55

Simao Fernandes
Vice-Campeao em Pares Masculinos +55

Equipas: Masculinos +50 - Campeao

Breakpoint: As novidades do CTP

Raquel Themudo e Hugo Figueiredo Sara Medina e Magda Leal
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Alexandre Saraiva e Pedro Guimaraes Siméo Fernandes

O Campeonato Regional dos restantes escaldes continuara a de-
correr nos courts do Complexo do Monte Aventino durante os
meses de abril e maio
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NOTICIAS

ESCOLA | TORNEIO DE CARNAVAL

No fim de semana de 1 a 3 de margo decorreu o Torneio de Car-
naval da Escola de ténis do CTP. Os nossos alunos participaram
em mais um torneio de carnaval que é celebrado todos os anos.
Contamos com a participagdo de cerca de 30 alunos dos mais
variados niveis da escola. Este foi um fim de semana diferente,
mas sempre com muito ténis e animacao. Este é um torneio com
muita afluéncia dos nossos alunos pois o carnaval é sempre siné-
nimo de diversao e convivio.

ESCOLA | SMASHTOUR

Decorreu no fim de semana de 15 a 16 de margo uma etapa do cir-

cuito SmashTour no CTP. Esta prova contou com a participagao
de cerca de 100 jovens atletas dos diferentes escaldes.

Todos os participantes mostratam acima de tudo um enorme
fairplay e atitude dentro e fora do court.
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Felicitamos os vencedores e finalistas do torneio:

Nivel 4 quadro A - Vencedor: Gustavo Monteiro; Finalista: Manel
Amorim. Nivel 4 quadro B - Vencedor: Afonso Gama; Finalista:
Antoénio Rebelo. Nivel 3 quadro A - Vencedor: Jeev Raichura; Fi-
nalista: Erik Roch. Nivel 3 quadro B - Vencedor: Manuel Torres; Fi-
nalista: Santiago Aguiar. Nivel 2 quadro A - Vencedor: Francisco
Moutinho; Finalista: Sebastidao Moreira. Nivel 2 quadro B - Ven-
cedor: Diogo Rodrigues; Finalista: Carlota Martins. Nivel 1 quadro
A - Vencedor Duarte Ramos; Finalista: Francisco Rodrigues. Nivel
1 quadro B - Vencedor: Francisco Silva; Finalista: Tobias Pinheiro.

Agradecemos a todos os atletas e alunos da escola de ténis do
CTP que participaram nesta edigcdo de smashtour e mostraram
os seus dotes tenisticos. Parabéns ao atleta do CTP Manuel Fi-
gueira, campedo Sub9 da Secc¢ao D do torneio.

Breakpoint: As novidades do CTP



ESCOLA | DIA DO PAI

Dia 29 de margo, a escola do CTP festejou junto dos seus alunos
e familias, o dia do pai. Este dia é dedicado a familia dos nossos
alunos, que tém a oportunidade de acompanhar o trabalho de-
senvolvido pelos seus filhos/as durante as aulas.

Neste dia o ambiente no court é sempre descontraido, com mui-
ta animacao e convivio entre todos. Esta atividade promove ain-
da o bem-estar dos nossos alunos, permitindo um dia em familia
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diferente. A escola de ténis também é feita destes momentos e
a boa disposicao é notdria entre todos. Esperamos continuar a
promover este dia e outros, festejando a familia e os momentos
bem passados com os nossos alunos.

Agradecemos a todos a preseng¢a, nomeadamente a todos os fa-
miliares que tiraram um pouco do seu tempo para aproveitar o
dia em familia junto da nossa escola.

Breakpoint: As novidades do CTP
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DESTAQUE
DO TRIMESTRE

Ténis Veterano Feminino do CTP

Durante o trimestre decorreram as finais dos escaldes +35, +40, +45, +50 e +55 de veteranos, no
qual o CTP teve uma larga representacao, com destaque para os escaloes femininos, nos quais
as atletas do CTP conquistaram 13 titulos, o que é deveras notavel e demonstra a vitalidade do

ténis feminino no CTP.

Maria Alice Marques: 5 titulos Sara Medina: 2 titulos
Magda Leal: 2 titulos Ana Catarina Pereira: 1 titulo

Raquel Themudo: 2 titulos Virginia Costa: 1 titulo
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NO COURT COM

HUGO PEREIRA

6 Dicas - Volei

O professor da competicao do Clube de Ténis do Porto,
Hugo Pereira da 6 dicas de como fazer um étimo vélei.

Estas dicas sdo importantes para os nossos atletas e alunos apli-
carem nos seus jogos e torneios. Pode assistir ao video explicativo
no canal de Youtube do Clube de Ténis do Porto: AQUI

Dical

Posicao de Espera

Posicao atlética com os pés
afastados a largura dos ombros.
Joelhos ligeiramente fletidos e o
peso do corpo projetado para a
frente, sobre a ponta dos pés.

Raquete sempre segura a frente
do corpo (posigao neutra), com
a cabeca da raquete elevada e
pega continental ja preparada.

Dica 2

Leitura e Antecipacao

Reconhecimento rapido da di-
recdo e profundidade da bola
do adversario. Pequenos ajustes
de pés (split step) logo apds a
pancada do oponente, para per-
mitir reagdo imediata.

Dica 3

Deslocamente e Preparacao

Passos curtos e rapidos em di-
recdo a bola. Preparagdo curta
e compacta do braco e raquete
- sem grandes "swings" como no
fundo do court.

Para vélei de direita: leve rotacao
do tronco para o lado dominan-
te, raquete ligeiramente recua-
da. Para vélei de esquerda, mes-
ma légica, com apoio do braco
nao dominante.

Breakpoint: As novidades do CTP

Dica 4

Impacto

Acontece a frente do corpo,
idealmente ao nivel da cintura
ou ligeiramente acima. Raquete
em posigao estavel, com pulso
firme e pega continental. Pan-
cada firme "bloqueando" a bola
em vez de "bater".

Movimento mais curto e con-
trolado do que nas pancadas de
fundo.

Dica 5

Acompanhamento
"Follow Through"

Pequeno seguimento da ra-

quete na direcao do alvo (curto £

e controlado). Movimento ter-
mina naturalmente a frente do
corpo. Pronto para o préximo
movimento.

Dica 6

Recuperacao

Regressar ao centro do campo
ou a posicdo tatica adequada.
Manter a raquete preparada
para uma resposta rapida (espe-
cialmente em duplas).

CLUBE DE TENIS DO PORTO
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https://youtu.be/16mCvt3D8Uw

DO VELHO PARA O NOVO

No inicio dos anos 80 do século XX, com pouco mais de 10 anos
de vida, o CTPorto tinha ja um passado de que se orgulhar, e o
amanha surgia seguro, risonho e despreocupado, assente na
exceléncia dos elementos da sua escola de ténis e no moder-
no complexo desportivo que, paulatina e arduamente, lograra
erguer, um dos melhores do pais para a pratica da modalidade,
com os seus 7 campos, 2 cobertos por um insuflado [a lendaria
«bolha»] e um outro por uma estrutura metalica [o ndo menos
famoso “Handy"].

Quem nao se recorda do acesso ao “clube antigo”, feito pela rua
do Sport Comércio e Salgueiros, e que ainda hoje existe enquan-
to ligagao entre as ruas da Constituicdo e de Damiao de Gois?

S6 que, nessa altura como hoje, a cidade transformava-se. E a
mudanga, para o CTP, trouxe consigo a perda dos espagos em
que o clube tinha a sua vida centrada - a Cdmara Municipal do
Porto previa construir uma artéria estrutural para esta zona da
cidade, e os campos do CTPorto encontravam-se precisamente
no local onde seria implantada a rua Damiao de Gois.

A simples noticia imediatamente abalou toda a estrutura do
nosso clube, confiantes, como todos estavam, em que o futuro
podia ser construido sobre as bases do que com tanto esforco
havia sido conseguido.

Mas uma vez mais a fibra e tenacidade dos dirigentes do CTPor-
to permitiram transformar o que parecia constituir um momen-
to de grave adversidade na catapulta que ajudou a projetar a
grandeza do clube até aos dias de hoje.

12 CLUBE DE TENIS DO PORTO

Com o generoso apoio e compreensao da Camara Municipal do

Porto, que em contrapartida da desocupacao dos terrenos do
“clube antigo” cedeu a utilizagdo de 20 000m2 de terreno que
em tempos integrara a antiga fabrica de Salgueiros, sem olhar
para tras deitaram maos a obra de erguer uma nova casa, com
mais 6 campos para treinar, mais do dobro do espaco ajardina-
do, e uma sede social moderna e funcional.

E em Janeiro de 1983, cerca de 6 anos apos surgir a noticia do
fim das instalagdes originarias do CTPorto, comeg¢ou a mudanca
de casa!

Foi uma empreitada ardua e laboriosa, apenas levada a bom
porto gragas ao esfor¢o conjunto de todos que nessa época
viviam o CTPorto, mas que o passar dos anos demonstrou ter
sido crucial para o percurso de crescimento continuo que é a
realidade do nosso clube desde a fundacao.

Do “clube antigo” veio, e ainda nos marcaram durante anos,
0 que agora mais ndo sao que boas memodrias - a “bolha” e o
“Handy".

Mas ha pequenos pontos do que foi que ainda permanecem,
testemunhas de um passado doce e da transformagao no
CTPorto de hoje.

Quando pela enésima vez passarem os olhos pelos bancos que
estao colocados entre o Cl1 e 0 C2, pelos os arbustos que ladeiam
o C1, pelos postes de iluminacdo do C4 e C5, sintam o peso da
nossa historia - eles também viveram o “clube antigo”.

Breakpoint: As novidades do CTP
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EDUARDO COELHO

Eduardo Coelho, um nome que carrega tantas histérias, a
histéria ligada ao ténis é longa e comecga na quinta da Con-
ceicdo, passou pelo Vigorosa e terminou no Clube de Ténis do
Porto onde viveu intensamente o ténis!

Colocou os filhos a jogar e a partir dai a vida dele era trabalho e
ténis. Durante a semana, passava o tempo em Lisboa e quando
chegava ao Porto, ou jogava ténis ou ia para os torneios com os
filhos e esposa.

Foi Campeao Taga das Familias, Campeao Ibérico 5 vezes em
pares mistos com a Maria José, Campeao Ibérico com o Carlos
Santos, foi juiz arbitro de varios torneios e capitdo de equipa

de Blois, Nuno Marques e Paulo Coelho e ainda fez parte da
Associcdo de Ténis do Porto em 1984, como vogal e depois como
Vice-Presidente de 1985 a 1988.

No CTP, fez também parte da sua histdria e da sua diregao,
nomeadamente quando foram feitas as mudangcas das antigas
instalacdes para as novas, em 1981/1982.

Fez parte ainda da Federagao Portuguesa de Ténis e foi sempre
um sécio muito presente e ativo, iniciando o seu percurso no
primeiro grupo criado no CTP, o grupo das tergas.

Acompanhou muitos atletas a Monte Carlo, e foi sempre uma
pessoa muito respeitada no mundo do ténis portugués, no qual
as pessoas gostavam e estimavam muito pela sua postura sem-
pre correta e discreta.

Havia muitas histérias para contar acerca do meu pai, Eduardo
Coelho mas ficam os momentos presentes na memoaria daque-
les que com ele conviveram durante estes anos. As imagens

falam por si e por todas as recordagdes que ficam e permane-
cem sempre No NOSSo coracao. i i

Sera sempre recordado com muito carinho no CTP e por todos
os clubes, associacdes por onde passou e fez histéria.

Elisabete Coelho
Filha de Eduardo Coelho e sécia n°® 249
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0OS SOCIOS CONTAM

HISTORIAS

Quando fui galardoado, com o emblema de 50 anos de sécio, o
Sr. Presidente da Diregdo convidou-me a escrever uma crénica
para o jornal do clube.

As recordagdoes sao imensas e vou tentar ser breve e conter-me
por consideracdes que no meu entender mais me marcaram.

A primeira é um conselho a todos os sécios e amigos, amigos lei-
tores para que o ténis seja sempre um companheiro de vida.

Ha dias melhores ha outros para esquecer, mas ganhamos sem-
pre.

Foi para mim um companheiro inseparavel e como octogenario
nao o dispenso.

Nao tenho duvidas que foi das melhores escolhas de vida. Desejo
para quem me leia que quando atingirem a minha idade possam
comungar desta minha opgao e pratica.

UM HINO AO TENIS

E me agradavel ver hoje a frente dos destinos do CTP adultos que
conheci ainda meninos. Bem hajam.

Neste momento, felizmente ha ainda um nimero razoavel de sé-
cios com mais de 50 anos de CTP.

Seria saudavel que a diregdo promovesse um encontro em que
nos pudéssemos reunir. Certamente que a histéria do CTP pas-
saria a poder contar com relatos de factos que muito enriquece-
riam o historial que ja é grande do clube.

Fico imensamente feliz por os meus filhos ainda jogarem e con-
servarem amigos feitos no ténis e uma pratica de vida sadia. E
com enorme prazer que ainda hoje saudo, muitos que conheci
como meninos e ainda se mantém de raquete na mao.

Para quem teve a paciéncia de me ler, tenha uma firme certeza
que ndao me quis fazer de “av6zinho”, mas sim onde o ténis foi e
serd sempre um bom, necessario e precioso amigo.

Fernando Vilaca
Sécio n° 29
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PARA O PROXIMO TRIMESTRE

FIQUE A CONHECER OS EVENTOS QUE VAO DECORRER NO CLUBE

2 a6de Abril

Torneio CTP/Torrié

De 2 a 6 de abril decorre nos courts do Clube de Ténis do Porto a

primeira edicdo do Torneio CTP/Torrié. Este € um torneio de ve-
teranos foi disputado nos escaldes +35, +45, +55 e +65 femininos e
masculinos, em singulares e pares. O torneio merece o seu desta-
que pelo prize money de 7 500€. Temos muitas inscrigdes o que
demonstra a sua importancia, sendo este o primeiro torneio rea-
lizado no CTP com este prémio e um dos poucos a nivel nacional.
Convidamos todos a assistir aos jogos, vai haver muitas surpresas
e animagao.

14 a 17 de Abril

Torneio de Pascoa

O Torneio de Pascoa da Escola do CTP decorre de 14 a 17 de abril,
antes da Pascoa, o que permite aos nossos alunos internos des-
frutarem de mais uma semana de convivio e ténis, aperfeicoando
as suas capacidades tenisticas. O torneio realiza-se ao contrario
da Academia apenas para os alunos da escola.

3 de Maio
Dia da Mae

O dia da mae é celebrado na Escola do CTP promovendo o ténis

em familia, a partilha do gosto pelo ténis entre os nossos alunos
e os seus familiares. Durante este dia os nossos alunos procuram
sempre mostrar o trabalho que desenvolvem nas suas aulas e ce-
lebrar a uniao em familia.
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7 a1l de Abril

Academia de Pascoa

A semana de Academia de Pascoa decorre entre os dias 7 e 11 de
abril. Como todos os anos, esta semana é dedicada aos nossos
alunos internos mas também a externos que queiram participar
e aproveitar as suas férias a treinar ténis.

30 de Abril
Viagem ao Estoril Open

Todos os anos a Escola do CTP desloca-se até ao Torneio ATP Chal-
lenger Millennium Estoril Open e este ano a viagem estd marca-
da para dia 30, por isso os alunos da escola devem apressar-se
na inscri¢ao para garantir o seu lugar. Esta € uma oportunidade
unica dos nossos alunos assistirem a jogos de alta competicao
e qualidade, bem como aproveitar um dia completamente dife-
rente e com diversas atividades ligadas ao mundo do ténis.

14 a 18 de Maio
Torneio Soalheiro

De 14 a 18 de maio o Torneio Quinta do Soalheiro esta de volta aos
courts do CTP. O torneio faz mais uma vez parte do calendario de
provas de veteranos. O prize money do torneio sdo 5 000€ e é dis-
putado nos escaldes +35, +45, +55 e +65, femininos e masculinos,
em singulares e pares. Se quer participar no torneio deve realizar
a sua inscricao através da aplicagao TiePlayer.
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